INFORMACJA DLA PRZYSZELYCH MAM

INFORMACJA DLA PACJENTOW

Do przyjecia do porodu NIE jest potrzebne skierowanie.

Nalezy ze sobq zabraé:

* Dowod tozsamosci
» Karte cigzy i wynik badan
* Grupe krwii Rh

DLA MAMY:

*  Wygodna, kréotka koszula lub T-shirt (dtuzszy) do porodu
* Koszula do karmienia piersig

* Szlafrok

* Klapki

* Biustonosz do karmienia piersig

* Majtki jednorazowe

* Podklady poporodowe

* Podpaski duze lub pieluchy jednorazowe
* Reczniki (kapielowy i zwykly)

* Przybory toaletowe

* Recznik papierowy

* Woda mineralna i niegazowana

* Sztucce i kubek

DLA DZIECKA

* Paczka matych pieluszek
*  Chusteczki nawilzane

Punkt laktacyjny udziela porad matkom karmigcym
tel. 15 8670 416



